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Направления в психологии и люди: 

Оценка современного психологического движения 
Dr. Stuart W. Scott

Associate Professor of Biblical Counseling, The Master’s College

Assistant Pastor, Discipleship Counseling

Введение
I.  Сравнение эпистемологии душепопечителей  
A. Как он/она предлагает познать то, что он/она знает?  Каков его/ее источник знаний?

B.   Четыре уровня знаний:

1.
Откровение 
a.  Общее откровение:

1) Творение  (Пс.. 8:1,3; 18:1-6;  Рим. 1:20)

2)   Совесть  (Рим. 1:19; Ин 1:9; 14:8)

b.   Особое откровение (Пс.18; 118; Рим. 4:20,21;10:17; 2 Тим. 3:16-17;2 Пет.1:3)

2. Эмпиризм  или открытия человеческих этапов 
3. Разум  или  теория, порожденная разумом 
4. Интуиция
II. Сравнение методологии теористов  и душепопечителей 
A. Различные доктрины и теории 
	
	ГЛУБИННАЯ психология
	НЕО-ФРЕЙД
	ПОВЕДЕНИЯ
	РАЦИОНАЛ-эмоциональная

	ЛИДЕР
	ФРЕЙД
	АДЛЕР

(ХОРНЕЙ)
	СКИННЕР
	ЕЛЛИС

	ЧЕЛОВЕК
	-Инстинктивное животное
-Id

-Суперэго
-Эго
	-Социально управляемое животное 
	-Условное животное 
- Пустой блокнот 
	-В основе хороший  

-Внутренние потенциалы 

	ПРОБЛЕМА
	-Конфликт между  

Id и суперэго
	-Рожден слабым и маленьким 

-Чувствует подчиненным, из-за ограниченности заложенными к 5-6 годам
	-Повреждение в окружающей среде 
	-Жертва неправильных иррациональных убеждений о себе
-Истоки из детства –причина  система человеческих убеждений 

	ОТВЕТСТВЕН-НОСТЬ
	-Не человека 
	-Не человека, но общества 
	-Не человека (не-морален)
	-Не человека 

	ЧУВСТВО ВИНЫ ЧЕЛОВЕКА
	-Результат навязанных стандартов со стороны других 
	-Ошибки в мышлении и оценке 
-Недостаток уверенности 
	-Не важно  ( Не является злом )
	-Искаженное мышление: производит невротическое мышление и поведение 

	ПОМОЩЬ
	-Реализовать потенциалы 
-Укреплять эго 
-Делать несознательное сознательным 
-Найти источники в понимании и осознании 
	-Бороться за старшинство, превосходство 
-Контроль своей судьбы 
-Следить за эмоциональным здоровьем и важностью порядка рождения 
	Реструктурировать окружающую среду 
-Клиент –определяет, чего он хочет
-Терапевты  – определяют как это изменить 
	-Выявить саморазрушающий взгляд на жизнь        -Приобрести рациональный взгляд на жизнь         -Процесс пере –обучения
- Практиковать активные изменения в саморазрушающем поведении  

	РАЗРЕШЕНИЕ ВОПРОСА ЧУВСТВА ВИНЫ ЧЕЛОВЕКА
	Виновны культурно-социальные ценности и родители 
	-Сменить образ мышления, чтобы  улучшить поведение и чувства к себе 
	-Сменить стандарт в соответствии с «нуждами» клиента 
	-Переоценить образ мышления, суждения, анализ, действия и способ принятия решений 

	КОНСУЛЬТАНТ
	-Эксперт
	-Вдохновитель 
-Приспосабливает-ся к  “нуждам” клиентов
	-Специалист
	-Учитель и воспитатель –ориентирован на разум

	ПРОБЛЕМЫ
	-Небиблейская антропология 
-Выдвигает самопогружение , самовлюбленность
-Жертва менталитета
	-Небиблейская антропология              -Жертва менталитета             -Гордость
	-Небиблейская  антропология
-Манипулирует через награды и наказания 

-Не признает человека духовным существом 
-Жертва менталитета 
	-Небиблейское   определение убеждений 
-Замена  системы убеждений консультируемого на систему убеж-дений терапевта, вместо  Слова Божия .


	
	ТРЕТЬЯ СИЛА


	СЕМЕЙНЫЕ СИСТЕМЫ
	БИБЛЕЙСКАЯ

	ЛИДЕР


	Rogers
	Ackerman
	БОГ

	ЧЕЛОВЕК
	-В основе хороший 

-Внутренний потенциал 
-Зрелость как цветок 
	-Продукт испорченных  взаимоотношений в семье 
	-Создан Богом для славы Бога 

	ПРОБЛЕМА
	-Препятствия окружающей среды 
	-Поврежденная система;  много- направленная и круговая причинная связь 
-Человек просто выпол-няет заложенную в него внутреннюю систему 
	-Падший грешник, в силу своего выбора 

	ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
	-Не на человеке 
	-Не на человеке 
	 -На человеке 

	ВИНА ЧЕЛОВЕКА
	-Не важна
	-Не патологична ;просто проблемы в жизни 
	-Результат греха 

-Реальна 

	ОСВОБОЖДЕНИЕ
	-Помогите ему осознать его потенциал  

-Решение внутри 

-Сосредоточение на чувствах 
	-Вся целая система  (ключевой принцип )

-Фокус на функциони- ровании служения верующего и удалении нужды для того, чтобы снять ответственность за поведение 
-Изменить течение различных  взаимо-отношений  
	-Оправдание по вере     -Продолжающееся освящение 
-Св.Дух и Слово 

-Фокус на объектив- ных данных 


	РАЗРЕШЕНИЕ ЧУВСТВА ВИНЫ ЧЕЛОВЕКА
	-Предпримите любые шаги, необходимые для достижения цели – быть в согласии с собой 
	- Изменить взаимоотно-шения в семье путем дифференциации личностей; чем больше  “дифференциация ”, тем больше порядка 
-Перестроить уклад  и организацию семьи 
-Замените не действую-щие модели 
	-Разрешите вопрос с грехом 
- Дать ответ

	КОНСУЛЬТАНТ
	-Зеркало 
	- Эксперт – здоровье как умственное, так и культурное 
-Заменить течение раз-личных взаимоотноше-ний 
	-Библейский ученик 

	ПРОБЛЕМЫ
	-Небиблейская антропология 
-Решение внутри себя, нежели во Христе 
-Жертва менталитета 
	-Небиблейская антропология 

-Производит  безответственность и сосредоточение на себе 
-Жертва менталитета 
	-НЕТ ни одного, кого бы Бог, Его Слово и Его послушные дети не смогли превозмочь 


Fig. 1     Сравнение методов консультирования 


B.   Библейская позиция 
Процесс развития нашего богословия:

1. Первый уровень   - Нам следует начать с определения канона Писания через поприща высшего и текстуального критицизма.

2. Второй уровень   - Нам следует искать понимания канона Писания через историко-грамматические методы экзегетики.

3. Третий уровень   - От экзегезы канонического текста мы переходим к предмету  библейского богословия, формулируя доктринальные утверждения в виде предложений .
4. Четвертый уровень  - Утверждения библейского богословия  систематизируют по темам и получают систематическое богословие.

5. Пятый уровень  - Опираясь на  полное систематическое богословие, мы можем выйти на практические богословские выводы, относительно нашей жизни.

6. Библейское консультирование заключено  внутри дисциплины практического богословия.
[image: image1.bmp]










Fig. 2.     Богословская пирамида 
III. СРАВНЕНИЕ ПРЕДПОЛОЖЕНИЙ ПСИХОЛОГОВ ТЕОРЕТИКОВ И БИБЛЕЙЦЕВ
 

По крайней мере восемь главных предположений мирской психологии диаметрально противоположно восьми  главным предположениям библейского консультирования.И никак нельзя заявлять, что это две противоположные религии (Adapted from Dr. John Bettler’s Course, Christian Counseling Education Foundation).  Рим. 1:18
A. Атеизм vs. Теизм 
B. Натурализм vs. Холизм 
C. Редукционизм  vs. Конструкционизм 
D. Индивидуализм  vs. Управление другими 
E. Релятивизм & Прагматизм vs. Абсолютизм 
F. Гедонизм  vs. Послушание  

G. Виктимизация vs. Ответственность 
H. Гностицизм  vs. Богопознание  

IV. Cравнение теорий мотивации среди теористов и душепопечителей 
A. Перечень общих мотиваций (Взято из лекций  by Dr. David Powlison, C.C.E.F)

	
	ПЕРЕЧЕНЬ
	ОПОЗНАНИЕ
	БОЖЬЕ РЕШЕНИЕ

	
	
	
	

	1.
	Плотская жизнь 
	Мф. 6:32a
	6:32b, 33

	
	
	
	

	2.
	Секс
	I Фес. 4:5

	4:4

	
	
	
	

	3.
	Деньги & Вещи
	Лк. 12:19; 16:14
	12:20; 16:13

	
	
	
	

	4.
	Социальные мотивы
	Ин. 12:42
	12:43

	
	
	
	

	5.
	Сила/статус/достижения
	Лк. 22:24,25,27
	22:26

	
	
	
	

	6.
	Индивидуальность
	Лк. 9:24ff
	9:23

	
	
	
	

	7.
	Смысл
	Екл. 2:10-11

	12:13

	
	
	
	

	8.
	Избегать боль/Гнаться за удовольствиями 
	Мф. 10:16-26; Лк.8:14
	10:28; 8:15

	
	
	
	

	9.
	Внешние/последствия
	Прит. 13:12
	10:28

	
	
	
	

	10.
	Другие желания 
	Гал. 5:16; Иак. 1:14
	5:17




Fig.  3     Теории мотивации 
B. Толкование общих мотиваций 
.



1.   Человеком 

2.   Богом
C.
Вывод  & Заключение :

D.  Какой должна быть точка зрения у детей Божьих на естественные мотивации?

1.
Мы – падшие люди и живем в падшем мире.

2. Мы не заслуживаем никаких благословений.

3. Мы естественным образом желаем их.

4. Если мы не получаем удовлетворение своих желаний, то наша жизнь усложняется , но мы должны довериться Богу, быть довольными и послушными.
5. Но если мы “должны” иметь их, тогда они становятся идолом/страстным желанием/похотью = грехом.

6. Это имеет тенденцию вылиться в обращение к Богу , чтобы Он ответил на эти  “должен-иметь”,а это ни что иное, как попытка приручить Бога и  восстановить наше идолопоклонство.

E. Почему бы большему количеству христианских душепопечителей не увидеть эти вопросы и не изменить?

Кощунник           (((((((((((((((((((((((((((((((((((
 Глупый
Прит. 14:6; Прит. 9:8
Прит.14:15

Fig. 4    Почему многие христианские душепопечители не изменяют 
1. Они обучены /наставлены такими теористами (информация , навыки ).

2. Они нашли там свои личные ответы.

3. Они стремятся быть прагматичными “лишь бы сработало” (обладают минимальной богословской подготовкой  и непоследовательны).

4. Они вложили огромный вклад в их практику  – время, деньги,репутацию , индивидуальность, престиж, и статус.

5. Некоторые, возможно, и не имеют истинного спасения.

V.  Чем Библейское душепопечительство так сильно отличается? 


















Fig.  5     Психологическое  “Евангелие”

(Использовано с разрешения  David Powlison, C.C.E.F.)
A. Различный взгляд на личность: 

1. Активно-ответственное сердце 
2. НЕ пассивно-реактивно-жертва  сердце
B. Различный взгляд на ситуацию: 

1. Значительно когда ? Где? С кем ? факторы, влияющие на формы жизни отдельно взятой личности 
2. НЕ решающий Почему?

C. Различный взгляд на ресурсы :
1. “Будь без греха  двойное средство, очисти меня от его вины и с силы ”

2. НЕ отвеченные потребности в любви и самоуважении 
D. Различный взгляд на процесс изменения 
1. Покаяние, вера, обновление разума , новое послушание, возрастающие освящение, чтобы я мог прославить и уважать достоинства Бога 
2. НЕ отвечены нужды, или найти внутреннее исцеление, или найти принятие людей и установить достижимые цели, чтобы я мог чувствовать уверенность в себе, самоуважение, свою ценность. 
E. Различный взгляд на Бога 
1. Суверенен, Триединый Господь; Сын Божий, распятый как Агнец Божий у грешников;Св.Дух Сыновства, пребывающий в нас для разрушения греха, восхваления Христа, научения нас в познании нашего Отца 
2. НЕ беспомощный наблюдатель  наших трудностей; Небесный Терапевт, отвечающий на наши эмоциональные нужды, Чья смерть показала насколько мы ценны и важны Богу , Кто принимает жертвы чужих грехов 
V. Богословские проблемы с некоторыми христианскими 

            душепопечителями/книги по душепопечительству  
A. Отсутствие полноты изучения богословия 
B. Отсутствие Св.Духа (не упоминается или по-видимому невостребован)

C. Пренебрежение Церковью 
D. Недостаток внимания молитве и изучению Библии /размышлению 
E. Нет приверженности достаточности Писания в освящении

“Я …верю, что Библия безошибочна (нет ошибок) в Своем первоисточнике, что она содержит всю информацию, необходимую для спасения, а также является абсолютным авторитетом в определении того,  как нам следует жить и во что верить.” Gary Collins, Can You Trust Psychology?” p.172. 


“Писания…- полное откровение Его воли для спасения человечества, абсолютный авторитет по всем вопросам, оговоренным в них самих ” (взято из доктрины of The American Association of Christian Counselors and the Center for Biblical Counseling).

F. Переименование греха и пренебрежение покаянием 
G. Человеко-центрично (ориентировано на чувства и потребности ) сравни Бого-центрично (цель - Его слава)

H. Психологическая терминология 
VII. Библейская/Христоподобие позиция при решении таких вопросов
A.  Смиренный, добрый и кроткий подход даже в исправлении таких вопросов с другими (2 Тим. 2:24-25; 1Пет. 5:5)

B. Молитвенное отношение (1 Тим. 2:1-4)

C. Личное изучение Истины ( Ездра 7:6,10; 2 Tим. 2:15)

D. Применение Истины (Иак. 1:25; 1 Tим. 4:12-16)

E. Возвещение Истины (Деян. 20:27; 2 Tим. 4:2)

F. Быть в курсе всех текущих событий и оберегать свою паству (Деян. 20:28-31;               1 Tим. 6:20-21)

VIII.     Рекомендуемая литература и организации ( приложение) 
A. Adams, Jay. Theology of Christian Counseling (Grand Rapids, Zondervan Publishing 

House, 1979).

B. Almy, Gary.  How Christian is Christian Counseling (Wheaton: Crossway Books, 

   
2000).

C. Bulkley, Ed.  Why Christians Can’t Trust Psychology (Eugene, Harvest House 

Publishers, 1993).

D. Ganz, Richard.  Psychobabble (Wheaton: Crossway Books, 1993).

E. Johnson, Eric L. and Stanton L. Jones, ed.   Psychology and Christianity – Four 
Views (Downers Grove: InterVarsity Press, 2000).

F. MacArthur, John F. and Wayne Mack.  Introduction to Biblical Counseling (Dallas: 

Word, Inc., 1994).

G. Journal of Biblical Counseling 

1803 East Willow Grove Avenue

Glenside, PA  19038

(215) 884-7676, ext.41

H. National Association of Nouthetic Counseling (NANC)

5526 State Road 26 East

Lafayette, IN  47905

(765) 448-9100

NANCcslg@aol.com

I. The Master’s College, BA and MA in Biblical Counseling

21726 Placerita Canyon Road

Santa Clarita, CA  91321

1-800-568-6248, ext. 3031

IX. Internet http://www.masters.edu
X. Вспомогательные вопросы для определения истинного библейского душепопечителя /автор  от псевдо- библейского душепопечителя/автор 
(compiled by Dr. Wayne Mack)

A. Какой была главная ориентация в его обучении – психология или богословие?

B. Какой его взгляд на Писание?  Является ли Библия безошибочной, необходимой, авторитарной, достаточной и понятной для консультирования ?

C. Как он пользуется Писанием? Сколько времени он проводит над экзегезой Писания?  Является ли Библия для него главным источникам? Доказывает ли он текст или  только долго объясняет?

D. Что стоит на первом месте: Библия или психология – мнения человеков (его собственных или других) или истина, преподанная Богом , исследования или Писание, опыт или Слово Божие ? Библия формирует или поддерживает его аргументы?

E. Его предположения точные,ясные как день, легко узнаваемые , или сложные для определения или же его подход, как кажется тяготеет к мирскому взгляду, который подразумевает автономию человека  от Бога?

F. Каков его взгляд на эпистемологию,т.е. способы познания истины?

G. Каких антропологических убеждений он держится, т.е. его взгляд на человека?  На чем он основывает свои убеждения о природе человека?

H. В чем  он видит причину, корень всех проблем и трудностей человека? С какой позиции он это рассматривает - Библейской или психологии?

I. Какой путь решения проблем человека он предлагает в своем консультировании/ работах?  Какой стандарт или норму он использует для вынесения решений?

J. Какова цель консультирования?  Что для этого необходимо, Что должно произойти, чтобы считать консультирование успешным?  Что он думает, какие изменения должны сделать люди в своей жизни?

K. Какую роль играет душепопечитель во всем процесс изменений ? Определяется ли эта роль в свете Библии?

L. Какую роль играет Св.Дух в процесс консультирования /изменений?

M. Какой взгляд на Бога он представляет?  На чем основаны его убеждения о Боге?

N. Каков его взгляд на самые важные, незаменимые, решающие источники для произведения изменений в жизни человека?

O. Какую роль в процессе изменений играет молитва?

P. Какую роль в процессе изменений играет церковь?  Какую роль должна играть церковь в процессе консультирования?

Q. Какое отношение имеет покаяние во грехе и вера в Иисуса Христа к консультированию?

Ситуация = Определима


“Почему”


т.е., недействующие семья  или тело





счастлив





Эмоциональные проблемы





(Иисус = закланный Агнец Божий ?)





(грехи?)





Здоровый


Действенный


Стиль жизни





Пустые стратегии 





ПОВЕРХНОСТНЫЙ





“ГЛУБИННЫЙ ”





“Сердце” = Пассивное


Пустое


Раненое


Нуждающееся


Разрушенное 





“Сердце” = Пассивно


Исполнено


Исцеленное 


Довольное


 Цельное 





Психотерапевт :


Отвечает на нужды 


Предлагает безусловное принятие 


Выхаживает, чтобы познали Бога как Отца 


(Иисус = главным образом :


Целитель, исполняет 


Отвечает на нужду в любви и само -уважении 


Всеобъемлющий психотерапевт)








Чувствую себя любимым Чувствую о себе хорошо 





Уровень  5








Практическое богословие 





Систематическое богословие 





Уровень 4





Уровень 3 





Библейское богословие





Уровень 2





Экзегетика








Уровень 1





Каноническое Писание








